Pour aller plus loin a I'école ...

Déecouvrez les 30 MINUTES
D’ACTIVITE PHYSIQUE QUOTIDIENNE

Pour ta santé et ton bien étre,
adopte des supers pouvoirs aux Sports de Glace !

VITESSE - EQUIPE - EQUILIBRE - FORCE - EMOTIONS - MUSIQUE - PRECISION

www.ffsportsdeglace.fr
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