Réunion CSNPA du 7 décembre 2022

Présents : Brian Joubert président de la CSNPA
Fabienne Sebag membre élue
Lionel Avot membre élu
Jean Marie Massot membre élu
Bruno Rostan membre élu
Stéphane Maitrot membre élu

Patricia Odet de la commission consultative des entraineurs
Emilie Arnal membre de la commission consultative
Isabelle Medard membre du conseil fédéral, chargée de I'artistique

Marie France Jagot, de la commission consultative, était excusée

Une réunion CSNPA a eu lieu en visioconférence de 20h30 a 23h45.

La réunion commenca par le point budgétaire :

Les organisateurs de TDF sont encouragés a adresser a la CSNPA leur bilan
financier selon le modéle indiqué dans le book.

La CSNPA va reconduire son opération avec interglace afin de donner des
bons cadeaux aux patineurs méritants, sous réserve des négociations
entamées avec cette société.

Devant le faible nombre d’inscrits au TDF du Havre en janvier, la CSN rappelle
que les patineurs obtenant leur médaille lors du week-end du 10 décembre,
pendant lequel se tiennent 4 compétitions, peuvent s’y inscrire.

Le TDF sera complété par I'ouverture aux patineurs fédéraux.

Puis la réunion s'est poursuivie sur la refonte des médailles :
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Tout d'abord la CSN propose de supprimer la possibilité de faire le 1A dans la
R3 programmes A et B. Cela créait des distorsions lors des compétitions.

Dans la droite ligne de ses travaux lors des réunions précédentes, la CSNPA
propose de remettre en place des sessions de médailles techniques. Celles-ci
seraient trés majoritairement adjointes aux compétitions sur des horaires
dédiés afin d’en garantir la viabilité financiere.

Les médailles composantes, quant a elles, seront discutées a la prochaine
CSNPA.

Les modalités des médailles techniques seraient les suivantes :

Propositions de médailles techniques

Principes généraux

- Des médailles depuis la préparatoire jusqu’a la vermeil dans un premier temps.

- Evaluation purement technique par un panel technique avec vidéo sauf pour la préparatoire
et la pré-bronze ou la vidéo est facultative

- Sur des plages horaires dédiées en compétition et sur des sessions de médailles organisées a
cet effet

- Validation si tous les éléments techniques sont validés

- Chaque médaille comporte 2 ou 3 éléments sauts, 2 pirouettes et une suite de pas (sauf en
vermeil)

- Les sauts et les pirouettes ont deux essais possibles

- Lasuite de pas, plus longue, n’a qu’un seul essai

- Possibilité pour le panel de redemander un élément si I'obtention de la médaille en dépend.

- Pour les sauts, pirouettes et les pas, le contenu des médailles indique le minimum requis et
les criteres spécifiguement demandés...si le patineur fait plus c’est accepté.

- Comme dans les programmes, les critéres et positions difficiles utilisés sur une pirouette ne
peuvent I’étre sur le ou les suivantes

Causes d’échec :

Pour les sauts :

- Chute
- Rotation incompléte notée g, < ou <<

- Arrivée sur deux pieds
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- Stepping

- Touche du pied libre ou de la main
- Arrivée sur le mauvais pied
- La mauvaise carre notée ! ou e

Pour les pirouettes

- Chute
- Positions requises non validées
- UnV
- Une touche du pied libre ou de la main
- Niveau insuffisant
Pour les step

- Chute
- Nombre de pas validés insuffisant
- Niveau insuffisant

Contenu des médailles

Préparatoire technique

Eléments sauts :

- 1A
- Une combinaison de deux sauts simples
- 1Foullz

Pirouettes :

- CoSpB
- Une pirouette une position sans changement de pied) niveau 1
Pas :

- StSq B avec 3 turns difficiles validés

Pré-Bronze technigue

Eléments sauts :

- Undouble saut
- Une combinaison double/simple répétition du saut individuel interdite
- Une séquence de saut avec 1A
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Pirouettes :

- CCoSp1
- Une pirouette une position changée de pied niveau 1
Pas :

- StSgl donc présentant 5 turns difficiles validés

Bronze technique

Eléments sauts :

- Undouble saut entre 2F/ 2 Lz/ 2A
- Une combinaison de deux doubles sauts, répétition du saut individuel interdite
Pirouettes :

- CCoSp2
- Pirouette une position changée de pied niveau 2
Pas :

- StSq2

Cuivre technique

Nouveau niveau créé pour que les minimes et les novices ne soient plus sur la
méme médaille.

Eléments sauts :

- Une combinaison de deux doubles dont 2LZ ou 2F ou 2A
- Une combinaison ou une séquence de 3 sauts comportant au moins 2 sauts doubles, un seul
double peut étre répété dans la médaille
Pirouettes

- CCoSp3
- Pirouette sautée niveau 2 une seule position sans changement de pied
Pas :

- StSq2

FEDERATION FRANGAISE DES SPORTS DE GLACE

BALLET | BOBSLEIGH | CURLING | DANSE SUR GLACE | FREESTYLE | HANDI SPORTS DE GLACE | ICE CROSS | LUGE | PATINAGE ARTISTIQUE | PATINAGE SYNCHRONISE | PATINAGE DE VITESSE | SHORT

TRACK | SKELETON

41-43, rue de Reuilly - 75012 Paris - France | Tél. : +33(0)1 43 46 10 20 | E-mail : ffsg@ffsg.org

Agrément ministériel n°1391 | Siret : 775 722 580 000 62



Argent technique

Eléments sauts :

- 2Aouun triple saut
- Combinaison de trois doubles
Pirouettes

- CCoSp3
- Pirouette sautée une position avec ou sans changement de pied niveau 3
Pas

- StSg3 dont les blocs
Vermeil technique

Eléments sauts :

- 2A
- Un triple saut au choix
- Combinaison 3/2 (garcons)
- Combinaison 3/2 ou une combinaison de trois doubles comportant un 2Lo en 2eme ou 3eme
position (filles)
Pirouettes :

Les trois pirouettes du programme ISU junior de I'année en cours.

Deux de ces pirouettes doivent étre de niveau 4, la derniére pirouette doit étre au moins de niveau 3

Déroulé de la médaille :

- Groupes d’échauffement de 8 enfants maximum pour 6 minutes

- Passage de tous les patineurs élément par éléments : exemple ils passent tous a tour de tour
sur le saut individuel, puis tous pour la combinaison etc etc...

- Les éléments se passent dans I'ordre du reglement

- Lesrappels se font a la fin du passage du groupe d’échauffement

- Les patineurs restent sur glace pendant la totalité du groupe d’échauffement

- Sil'élément est réussi au premier essai, on ne fait pas le deuxieme sauf avis contraire du pa-
nel

- Sideux éléments sont ratés, ne permettant pas de rappeler le patineur, la médaille s’arréte
la.
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La prochaine réunion sera le 21 décembre a 20h30 sauf en cas d’'urgence.
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