
Assemblée Générale
CSN

PATINAGE ARTISTIQUE
29 juin 2024



Résilience Transparence Exigence

Accueil

Mesdames Messieurs les Présidents et Dirigeants de Clubs, 

Mesdames Messieurs les Présidents de Ligues,

Mesdames Messieurs les Représentants de la Direction 
Technique Nationale,

Chers Amis, 

Bonsoir et merci de votre présence,



Résilience Transparence Exigence

Ordre du jour
Vérification du quorum
Approbation du compte rendu de l’an dernier
Rapport moral
Approbation du rapport moral
Rapport financier 2023
Budget 2024
Election d’un membre de la CSNPA
Evolutions réglementaires pour la saison 2024/2025
Vote des évolutions
Calendrier Saison prochaine
Questions écrites posées par les clubs
Evolutions du règlement ISU pour information



Résilience Transparence Exigence

Vérification du quorum

Nombre de clubs possibles : 102

Nombre de clubs présents ou représentés : 54 

Nombre de voix possibles : 519

Nombre de voix présentes ou représentées : 352



Résilience Transparence Exigence

Approbation du compte rendu de l’an dernier

Approbation du compte rendu de l’AG 2023

Disponible sur le site CSNPA - Onglet "Info CSNPA"

https://drive.google.com/file/d/1_WSpeawOgTFOcakk94fmzq_bzjMS2JcN/view?usp=drive_web


Résilience Transparence Exigence

Approbation du CR de 2023

Le compte-rendu de la précédente AG est adopté à 94,59 % 
(Contre 0, Abstention 5,41%)  



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral
Madame la Présidente, Madame la Secrétaire Général, Monsieur le Directeur Technique National, Monsieur le Président du Conseil Fédéral,
Mesdames et Messieurs, les Présidentes et Présidents, Mesdames, et Messieurs, les Membres de la Commission,
Chers amis,

Il y a un an, nous nous retrouvions au HAVRE, il faisait déjà très chaud, comme aujourd’hui, et l’ambiance générale ne l’était pas moins.

Il y a un an, vous avez fait le choix de nous accorder votre confiance dans un projet novateur qui allait bouleverser nos habitudes et l’ensemble du paysage 
compétitif de notre discipline.

Alors que certains nous prévoyaient un désastre menant à l’effondrement du niveau de nos patineurs, je suis fière de vous annoncer aujourd’hui qu’ils avaient 
tort ! 

A l’inverse, nous constatons à chaque compétition, à chaque regroupement, et chaque jour d’entraînement que l’émulation et l’envie de progresser, n’ont 
jamais été aussi fortes auprès de nos patineurs. Les résultats des finales nationales nous montrent aussi une belle amélioration des contenus techniques par 
rapport à la saison passée.  

Même l’atmosphère a changé… la convivialité et la bonne humeur font leur retour lors des compétitions sans en entacher le niveau à l’instar des Championnats 
de France des Clubs qui ont remporté un franc succès auprès de tous, patineurs, supporters, officiels d’arbitrage et entraîneurs étaient tous unanimes !

C’est certainement aussi grâce aux très belles performances de nos patineurs internationaux cette saison, à l’image d’Adam SIAO HIM FA, Champion d’Europe 
et 3ème aux Championnats du Monde capable de réaliser une remontée extraordinaire après un programme court des plus chaotique, mais aussi à Lorine 
SCHILD qui parvient à se hisser à une très belle 5ème place aux Championnats d’Europe. 

Je n’oublierai pas les couples qui n’ont malheureusement pas pu défendre leurs couleurs lors des grands événements suite à diverses blessures, mais qui, nous 
n’en doutons pas, sauront le faire avec brio d’ici quelques mois.

Alors, non, tout n’est pas parfait, il reste encore des choses à améliorer, des variables à ajuster, de nouvelles idées à trouver, mais nous avançons… grâce à un 
travail étroit avec la Direction Technique Nationale, grâce aux discussions avec la CFOA, grâce aux échanges que nous développons avec les entraîneurs, et 
grâce à l’investissement de chacun d’entre vous, nous avançons !

En conclusion, cette saison aurait été parfaite si notre Trésorier, Jean-Marie MASSOT n’avait pas eu l’idée saugrenue d’accepter le poste de trésorier de la FFSG 
que notre présidente lui a proposé, ceci l’obligeant à nous quitter. Même si je sais qu’il ne sera jamais bien loin de nous, sa bienveillance, son objectivité et son 
sérieux vous nous manquer.

Alors aujourd’hui il n’est pas question de révolution réglementaire, mais de simples adaptations qui nous semblaient importantes de mettre en place pour que le 
système soit encore plus performant. 

J’espère que ces propositions rencontreront le même succès que l’année passée. Je vous remercie de votre attention et passons aux résultats sportifs.



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral

Les Principaux Résultats Internationaux

Adam SIAO HIM FA de l’Association Nice Baie des Anges
Vainqueur du Grand Prix de France à Angers 
Champion d’Europe 
3ème aux Championnats du Monde 

Luc ECONOMIDES du club de Amodio Figure Skating Academy Vaujany
6ème au Grand-Prix de France
15ème des Championnats d’Europe 
21ème des Championnats du Monde 



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral

Les Principaux Résultats Internationaux

Léa SERNA du club Paris Club Français Volants
7ème au Grand-Prix de France

Lorine SCHILD du club de Patinage Artistique de Reims
8ème au Grand-Prix de France
5ème aux Championnats d’Europe  
17ème aux Championnats du Monde  



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral

Les Principaux Résultats Internationaux

Camille et Pavel KOVALEV du Club Olympique de Courbevoie
3ème au Grand-Prix de France

Océane PIEGAD et Denys STREKALIN du Club Olympique de Courbevoie
5ème au Grand-Prix de France
12ème des Championnats d’Europe



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral

Les Principaux Résultats Internationaux

François PITOT du club US Orléans
5ème de la Finale des Grands-Prix Junior
5ème des Championnats du Monde Junior

Romane TELEMAQUE et Lucas COULON du Dammarie CSG
9ème des Championnats du Monde Junior



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral

Championnat de France Elite :

Adam SIAO HIM FA

Léa  
SERNA 

Camille KOVALEV / 
Pavel KOVALEV 

Luc ECONOMIDES
Francois PITOT

Lorine    
SCHILD

Stefania 
GLADKI

Oceane PIEGAD / 
Denys STREKALIN

Aurelie FAULA / 
Theo BELLE



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral

Championnat de France Junior :

François 
PITOT

Stefania 
GLADKI

Romane TELEMAQUE / 
Lucas COULON 

Ilia GOGITIDZE Axel AHMED Eve DUBECQ Ninon 
DAPOIGNY

Louise EHRHARD / 
Matthis PELLEGRIS

Lise REGNIER / Luca 
NANDROT 



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral

Championnat de France Novice :

Lenny 
OLIVIER

Milana 
MOZEIKO

Lise REGNIER / Luca 
NANDROT

Elian 
THOMANN Morgan 

IAFRATE

Mila 
BERTSCH Samsha 

BENARAB



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral

Championnat de France Minime :

Maxime 
CHENEY

Mila BERTSCH

Elian 
THOMANN

Clelia LIGET-
LATUS

Anne-Sophie 
HEURTEBIS

Baptiste 
GELLON



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral

Championnat de France Benjamin :

Robin 
RUDER

Olivia 
LEGENDRE

Edouard 
ROCHER

Tessa 
JAGIELLO Lola 

WANG
Marcel 

PFLIEGER



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral

Championnat de France Poussin :

Vittoria 
BRUNO

Lise 
DALLEM Ilou 

CHEVALLIER

Clement 
BONGINI

Shaims 
PITIE



Résilience Transparence Exigence

Rapport moral

Championnat de France des Clubs :

Champigny
70 pts

Courbevoie
86 pts

Reims
62 pts



Résilience Transparence Exigence

Approbation du rapport moral

Le rapport moral est approuvé à 89,12 % 
(Contre 8,42 %, Abstention 2,46%) 



Résilience

Rapport financier 2023

Exigence

Les frais de fonctionnement de la CSNPA restent minimes. 
Ils sont essentiellement liés au frais engagés pour l’A.G.

Le différentiel médailles achetées / médailles vendues 
reste très favorable  car :

- Pas d’achat de nouvelles médailles
- Reprise des commandes de clubs

Pour 2023, les aides aux compétitions ont concerné :
Finales nationales : CHOLET, COURBEVOIE, CHARLEVILLE, 

REIMS, CHARLEVILLE
TDF : LE HAVRE, GARGES, CAEN, REIMS, ROMORANTIN,  

ROUEN, VALENCE, TOURS, TOULOUSE
Coupe ouverture : COURBEVOIE

Pour 2023, aucune aide aux compétiteurs pour 
compétitions internationales n’a été sollicitée auprès de la 

CSNPA

Avec 23140,11€ la balance du réalisé pour 2023 est positive.

La CSNPA a bénéficié d’une aide de 23000€, dédiée à 
son fonctionnement et aux aides aux compétitions 

(identique à 2022)

La CSNPA a renouvelé son opération de récompenses 
pour les podiums des championnats. Ainsi  3300€ ont été 
distribués en bons d’achat négociés auprès d’Interglace



Budget 2024

Pour 2024 la CSNPA a obtenu de la FFSG une 
subvention de 23000€  (identique à 2023). 

Les dépenses de fonctionnement resteront très 
réduites pour la CSNPA et reste une variable 

d’ajustement pour les autres postes

Compte tenu des ventes de médailles en 2023, la 
CSNPA espère confirmer ce bon apport en 2024. 

Une étude des stocks doit être demandée à la FFSG 
pour son éventuel approvisionnement ; c’est pris en 

compte dans le budget  prévisionnel
 

Les aides aux compétitions et notamment aux frais 
de jury vont perdurer dans le prévisionnel. Ce 

prévisionnel tient compte des éléments financiers 
proposés à l’AG CSNPA

Les aides aux athlètes sont maintenues 
conformément aux directives de dépenses fixées 

par le règlement CSNPA



Résilience Transparence Exigence

Election d’un membre à la CSNPA

Afin de remplacer le départ de Jean-Marie MASSOT qui prend en charge la 
trésorerie FFSG, il est procédé à l’élection d’un nouveau membre pour la fin 
de la mandature.

2 candidats :

Mathieu DEHORS (Normandie) - 61,11% des voix - élu

Benoit SIBIET (Bourgogne Franche Comté) - 38,89% des voix



Résilience Transparence Exigence

Photo du Patinage Artistique 2023/2024

Des patineurs licenciés :
20884 (+15%) licenciés PA
3621 (-3%) licences compétition
2467 (+13%) patineurs ayant patiné en compétition cette saison

 75 (-4%) compétitions avec 10976 (+13%) prog. (146 prg/comp en hausse)

 2895 (+11%) patineurs classés au French Ranking dont 428 arrêts (15%)
376 (-3%) Nationaux (15%) / 158 (-8%) N1 (6%) + 229 (-20%) N2 (9%)
193 Fédéraux (8%)
1900 Régionaux (77%)

Une vraie hausse des licenciés et des compétiteurs et surtout un arrêt de la 
chute du nombre de nationaux. Avec 146 programmes en moyenne par 
compétition, elles sont proches de la saturation et de nombreux patineurs ont 
été refusés 



Résilience Exigence

Bilan de la réforme 2023/2024

Rappel des objectifs : Viser une augmentation du niveau avec la croyance que la hausse du 
niveau naît de l’émulation qui sera elle-même issue de catégories denses ; Rendre la main aux 
entraîneurs sur la gestion de la progression des athlètes dont ils ont la charge

Constat à la fin de l’année écoulée en comparant les scores moyens en libre (TSS) des meilleurs 
(6, 18, 32, 32, 24, 24) patineurs de chaque catégorie :

N1 Senior Men - Nombre : 6 Moyenne TSS :  134.04

N1 Junior Men - Nombre : 4 Moyenne TSS :  92.60

N1 Novice Men - Nombre : 3 Moyenne TSS :  57.03

N1 Minime Men - Nombre : 3 Moyenne TSS :  55.48

N1 Benjamin Men - Nombre : 3 Moyenne TSS :  37.42

N1 Poussin Men - Nombre : 0 Moyenne TSS :  0

N1 Senior Ladies - Nombre : 3 Moyenne TSS :  90.12

N1 Junior Ladies - Nombre : 12 Moyenne TSS :  66.38

N1 Novice Ladies - Nombre : 26 Moyenne TSS :  50.77

N1 Minime Ladies - Nombre : 12 Moyenne TSS :  47.50

N1 Benjamin Ladies - Nombre : 7 Moyenne TSS :  40.52

N1 Poussin Ladies - Nombre : 3 Moyenne TSS :  26.59 

N Senior Men - Nombre : 6 Moyenne TSS :  157.51

N Junior Men - Nombre : 17 Moyenne TSS :  91.33

N Novice Men - Nombre : 10 Moyenne TSS :  55.30

N Minime Men - Nombre : 19 Moyenne TSS :  48.80

N Benjamin Men - Nombre : 8 Moyenne TSS :  41.08

N Poussin Men - Nombre : 2 Moyenne TSS :  28.12

N Senior Ladies - Nombre : 6 Moyenne TSS :  90.58

N Junior Ladies - Nombre : 18 Moyenne TSS :  77.77

N Novice Ladies - Nombre : 32 Moyenne TSS :  62.36

N Minime Ladies - Nombre : 32 Moyenne TSS :  51.91

N Benjamin Ladies -  Nombre : 24 Moyenne TSS :  39.17

N Poussin Ladies - Nombre : 15 Moyenne TSS :  27.05



Résilience Transparence Exigence

Photo du Patinage Artistique 2023/2024

Un site Internet : https://sites.google.com/site/csnpatinage

17 948 visiteurs depuis le 01/09/2023

127 326 visites

Des pics de visites : 
20/11 – 686 personnes
07/02 – 528 personnes



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire – Technique Individuel

Filière Initiation :

Sera désormais renommée R3 (Régionale 3)

Trois tranches d’âge :

moins de 10 ans (poussins + benjamins)

10 à moins de 16 ans (minimes + novices)

et 16 ans et plus (juniors + seniors)

Une catégorie « Babies » de moins de 6 ans sera également créée pour le 
niveau le plus faible à savoir le niveau C en 2024-2025

Les niveaux seront ramenés à 3 : A, B, C 



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire – Technique Individuel

Niveau A (le meilleur):

4 sauts parmi les sauts simples (1S/1T/1Lo/1F/1Lz) sauf 1A

2 combinaisons de 2 sauts possibles

1 CoSp sans changement de pied

1 pirouette une position sans changement de pied 

la StSq du programme novice basic sans l’exigence des 2 retournements 
difficiles

Durée : 2mn30 +/-10s



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire – Technique Individuel

Niveau B (l’intermédiaire):

2 sauts parmi 1S, 1T, 1Lo

Combinaison et séquence de sauts interdites

2 pirouettes différentes parmi USp, SSp, CSp et LSp 

la StSq du programme novice basic sans l’exigence des 2 retournements 
difficiles

Durée : 2mn30 +/-10s



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire – Technique Individuel

Niveau C (le plus faible):

Une USp

la StSq du programme novice basic sans l’exigence des 2 retournements 
difficiles

Durée : 2mn +/-10s



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire – Technique Individuel

Préliminaire : La préliminaire ne sera plus une barrière pour faire monter les 
enfants vers les filières R2/R1/Fédérale/Nationale ni une obligation de monter. 
Son score sera recalculé pour tenir compte des changements des contenus 
de programme de la R3

Bonus des benjamins : « Le bonus est attribué si le programme comporte trois 
doubles sauts différents, ou bien s’il y a une combinaison ou une séquence de 
sauts comportant deux sauts doubles directement enchaînés »

Organisation des finales nationales : Tirage au sort intégral sur le premier 
segment de toutes les finales nationales. Si SP+FS, la règle reste inchangée 
pour le programme Libre

Podiums de toutes les finales nationales (Championnat de France, Coupe de 
France et Critérium) : La présence au podium est obligatoire, en tenue et en 
patins



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire – Technique Individuel

Pour les Minimes Nationaux, contrôle des surclassements en Novice.

Les surclassements de Minime vers Novice sera soumis à quotas

Sur la coupe de l’ouverture et le bloc A, surclassement autorisé pour les 8 
meilleurs minimes classés au French Ranking à l’ouverture de la saison

Pour le bloc B, surclassement autorisé pour les 16 meilleurs minimes classés sur les 
points de la saison en cours (comme pour les sélections aux finales)

Pour le bloc C, surclassement autorisé pour les 24 meilleurs minimes classés sur les 
points de la saison en cours (comme pour les sélections aux finales)

Mécanique similaire hommes et femmes

Objectif : Pousser les meilleurs Minime à se surclasser en Novice mais en bloquant 
les dérives. Inciter les patineurs à performer en les faisant gagner leur droit au 
surclassement.



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire – Technique Individuel

National Novice : Niveau maximum en pirouette à 3 comme à l’ISU

Ajustement du French Ranking :

Coefficient des Masters ramené à 3 comme la coupe de l’ouverture

Sur les compétitions internationales du calendrier ISU, coefficient international (4) 
applicable uniquement aux patineurs sélectionnés par la DTN selon le chemin de 
sélection et uniquement en catégorie Junior et Senior. Les patineurs ne 
satisfaisant pas ces conditions auront un coefficient 3.

Comptabilisation des compétitions Adultes comme celle de la filière R3 car 
contenus spécifiques.



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire – Technique Individuel

Filière 
nationale :
Basée sur les 
règlements ISU de
la catégorie d’âge. 
Finales nationales.

Filière 
fédérale:
Uniquement 
Senior/Junior/Novice. 
Sans finale nationale 
mais finales par zone.

Filière 
régionale:
Sans finale nationale 
mais finales possibles 
à la main des ligues.



Résilience Transparence Exigence

Approbation des évolutions - Technique Individuel

Les évolutions du règlement individuel sont adoptées à 74,51 % 
(Contre 1,31 %, Abstention 24,18 %) 



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire – France Club

Un patineur antérieurement inscrit sur la liste ministérielle des sportifs de haut 
niveau ne pourra patiner qu’en 1ère division pour une durée de 3 saisons depuis 
la dernière inscription sur cette liste

Les patineurs composant un couple en National ne peuvent patiner qu’en 1ère 
division même à titre individuel

Pour le challenge, en cas d’ex-aequo, c’est le club le mieux positionné en D1, 
puis en D2, puis en D3 qui l’emportera au classement

En sélection et en finale, le classement individuel est proscrit et ne sera pas 
indiqué par le speaker

Les remplacements en division et en catégorie sont autorisés jusqu’à la parution 
des horaires prévisionnels. Les remplacements dans la même catégorie sont 
autorisés jusqu’à 48h avant le début du premier jour de la compétition ; le 
remplaçant prenant le même numéro de tirage que le remplacé



Résilience Transparence Exigence

Approbation des évolutions – France Club

Les évolutions du France Club sont adoptées à 89,77 % 
(Contre 7,95 %, Abstention 2,27 %) 



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire – Patinage Adulte

Calage strict sur les catégories de niveau ISU en individuel (Master / Or / 
Argent / Bronze) et en couple



Résilience Transparence Exigence

Approbation des évolutions – Patinage Adulte

Les évolutions du règlement du patinage adulte sont adoptées à 94,56 % 
(Contre 3,74 %, Abstention 1,7 %) 



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire – Aspect financier

Améliorer la situation financière des compétitions nationales trop souvent 
déficitaires via un travail des 3 parties prenantes :

Réduction des jurys en prenant en compte les notes du JA (5 juges dont JA)

Augmentation de la subvention CSNPA à 3000€ pour le coupe de l’ouverture 
et à 2000€ pour les TDF (avec plancher à 1000€)

Augmentation des inscriptions à 65€ pour les individuels et à 87€ pour les 
couples

Rappel : Les droits d’inscriptions sont dus dès lors que le formulaire 
d’inscriptions a été rempli sauf si le patineur n’est pas retenu sur la compétition 
par l’organisateur

Jury des compétitions régionales : Bascule à 3 juges plus JA



Résilience Transparence Exigence

Approbation des évolutions – Aspect financier

Les évolutions sur les éléments financiers et les jurys sont adoptées à 54,74% 
(Contre 41,97%, Abstention 3,28%) 



Résilience Transparence Exigence

Calendrier saison 2024/2025



Résilience Transparence Exigence

Questions écrites posées par les clubs

Aucune question n’a été posée.



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Beaucoup de modifications cette année et de contrordres suite au congrès.

On repose déjà sur les deux communications : 2623 et 2624 post congrès

Premièrement:

Le salto arrière est toujours interdit dans la communication 2624 pour tous les 
programmes novices !

La levée d’interdiction ne concerne que les programmes type ISU Junior et ISU 
Senior et ne concerne donc en France que le niveau National Junior et 
National Senior !



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Une nouvelle réduction de GOE: 

En cas d’élément technique réalisé tout ou partie après la fin de la musique, 
une réduction de -1 à -4 sera appliquée



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Jugement des pirouettes – Côté Panel Technique

Le gros changement, c’est pas plus de deux variations difficiles dans une 
pirouette

Ensuite, si un critère est exécuté en même temps qu’une variation difficile 
déjà utilisée dans une autre pirouette, le critère en question ne sera pas pris. 
Exemple : un changement de position difficile passant d’une SSp à une CSp 
Forward déjà utilisée, dans ce cas ni la variation de camel ni le changement 
de position ne seront pris

Un critère ajouté : l’utilisation difficile de la lame en pirouette comme tourner 
sur la pointe ou sur le talon. Valable en position Sit, Camel ou Layback



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Jugement des pirouettes – Côté Juges

Renforcement des déductions sur le nombre de tours qui manquent

Création d’une déduction pour les pirouettes qui ne sont pas en musique (-1 
à -3)



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Concernant les suites de pas

Réapparition des pas en novice intermediate

Pas de changement sur les critères utilisés par le panel technique et les juges, 
en revanche des limitations et des obligations selon les programmes (voir le 
détail après)



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Libre Novice Basic (max Niv 2)

A. Un maximum de 5 éléments sauts dont un élément de type Axel

Il peut y avoir 2 combinaisons de saut ou une combinaison et une séquence de saut

Les combinaisons ou séquence ne peuvent avoir que deux sauts

Dans une séquence de saut, le deuxième saut est obligatoirement un saut de type axel 
avec un seul pas depuis la carre d’arrivée du premier saut à la carre de départ du 
deuxième saut

Un tour complet sur la glace entre les deux sauts, éventuellement avec une touche du 
pied libre sans transfert de poids du corps, ne sort pas de la définition de la séquence de 
saut.

Dans une séquence de saut, les sauts marquent leur valeur totale

Les triples et quadruples sauts sont interdits

Seuls un saut simple et un saut double, dont le 2A, peuvent être répétés une fois



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Libre Novice Basic (max Niv 2)

B. Au maximum 2 pirouettes de nature différente. 

L’une d’elle doit être une pirouette combinée avec changement de pied, 8 tours requis, 
ou sans changement de pied, 6 tours requis. L’entrée sauté est autorisée. En cas de 
changement de pied, un seul critère pourra être comptabilisé par pied

L’autre pirouette sera une pirouette une position sans changement de pied de 6 tours 
minimum. Cette pirouette sera en position de base sans variation difficile pendant 6 tours. 
Les variations difficiles sont autorisées après les 6 tours mais la pirouette sera au maximum 
niveau base. En cas de variation difficile avant les 6 tours requis, la pirouette sera no 
value. L’entrée sautée est interdite



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Libre Novice Basic (max Niv 2)

C. Au maximum une séquence de pas

Elle devra utiliser toute la surface de la glace, et comprendra un mouvement de 
patinage, comme un grand aigle, une Ina Bauer ou autre et deux retournements difficiles 
avec des carres propres pour être un minimum niveau base. Dans le cas contraire la StSq 
sera no value 

Pour donner les niveaux 1 ou 2, le panel technique ne pourra prendre que le critère de la 
variété et le critère des rotations dans les deux sens (critères 1 et 2). Les blocs (critère 4) et 
les mouvements du haut du corps (critère 3) ne seront pas attribués



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Libre Novice Intermediate (max Niv 2)

A. Un maximum de 5 éléments sauts dont un élément de type Axel

Il peut y avoir 2 combinaisons de saut ou une combinaison sans Euler et une séquence de saut

Les combinaisons ou séquence ne peuvent avoir que deux sauts

Dans une séquence de saut, le deuxième saut est obligatoirement un saut de type axel avec 
un seul pas depuis la carre d’arrivée du premier saut à la carre de départ du deuxième saut

Un tour complet sur la glace entre les deux sauts, éventuellement avec une touche du pied 
libre sans transfert de poids du corps, ne sort pas de la définition de la séquence de saut

Dans une séquence de saut, les sauts marquent leur valeur totale

Les triples et quadruples sauts sont interdits

Seuls un saut simple et un saut double, dont le 2A, peuvent être répétés une fois



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Libre Novice Intermediate (max Niv 2)

B. Au maximum 2 pirouettes de nature différente. 

L’une d’elle doit être une pirouette combinée avec changement de pied, 8 tours requis, 
ou sans changement de pied, 6 tours requis. L’entrée sauté est interdite. En cas de 
changement de pied, un seul critère pourra être comptabilisé par pied

L’autre sera une pirouette une position avec changement de pied, 8 tours requis, ou sans 
changement de pied, 6 tours requis. L’entrée sautée est autorisée. En cas de 
changement de pied, un seul critère pourra être pris par pied



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Libre Novice Intermediate (max Niv 2)

C. Au maximum une séquence de pas

Elle devra utiliser toute la surface de la glace, et comprendra un mouvement de 
patinage, comme un grand aigle, une ina bauer ou autre et deux retournements difficiles 
avec des carres propres pour être un minimum niveau base. Dans le cas contraire la StSq 
sera no value

Pour donner les niveaux 1 ou 2, le panel technique ne pourra prendre que le critère de la 
variété et le critère des rotations dans les deux sens (critères 1 et 2). Les blocs (critère 4) et 
les mouvements du haut du corps (critère 3) ne seront pas attribués



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Court Novice Advanced Homme (max Niv 3)

1A ou 2A

Un double ou un triple saut individuel, répétition de 2A interdite

Une combinaison de deux sauts doubles ou d’un double et d’un triple. Cette saison 24/25, le 
deuxième saut est obligatoirement un 2T ou un 3T. La répétition du 2A ou du saut individuel est 
interdite

Une pirouette assise changée de pied, CSSp, avec 5 tours sur chaque pied, entrée sautée 
interdite

Une CCoSp sans entrée sautée, 5 tours sur chaque pied

Une StSq utilisant toute la surface de la glace. Pour un niveau base, au minimum 2 
retournements difficiles avec des carres propres doivent être exécutés. Cette saison pour le 
critère des blocs (critère 4), il est obligatoire de présenter un rocker dehors avant et une boucle 
dedans arrière qui peuvent être dans le même bloc ou dans des blocs différents. Seul un 
retournement difficile peut être répété dans les deux blocs



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Court Novice Advanced Femme (max Niv 3)

1A ou 2A

Un double ou un triple saut, répétition du 2A interdite

Une combinaison de deux sauts doubles ou d’un saut double et d’un saut triple. Le deuxième 
saut doit être un 2T ou un 3T. La répétition du 2A ou du saut individuel est interdite

Une LSp ou une SSp sans changement de pied, minimum 6 tours, entrée sautée interdite

Une CCoSp, 5 tours sur chaque pied, entrée sautée non autorisée

Une StSq utilisant toute la surface de la glace. Pour un niveau base, au minimum 2 
retournements difficiles avec des carres propres doivent être exécutés. Cette saison pour le 
critère des blocs (critère 4), il est obligatoire de présenter un rocker dehors avant et une boucle 
dedans arrière qui peuvent être dans le même bloc ou dans des blocs différents. Seul un 
retournement difficile peut être répété dans les deux blocs



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Libre Novice Advanced (max Niv 3)

A.Un maximum de 6 éléments sauts dont un élément de type Axel

Il peut y avoir 2 combinaisons de saut ou une combinaison et une séquence de saut

Une combinaison ou une séquence peut avoir trois sauts, l’autre en aura deux

Un même type de saut, indépendamment de son nombre de rotation, ne peut être exécuté plus de 
trois fois dans un programme libre

Tout saut simple, double ou triple ne peut être exécuté plus de deux fois dans le programme. Les 
quadruples sont interdits

B. Un maximum de deux pirouettes de nature différente. 

Une CCoSp de 8 tours minimum, avec entrée sauté interdite

Une flying camel de 6 tours, changement de pied autorisé mais non obligatoire

C. Une séquence chorégraphique comprenant au moins deux mouvements de patinage



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Court Junior Homme

2A ou 3A

2F ou 3F

Combinaison de sauts Double/Triple ou Triple/Tripls

FCSp (flying camel spin)

CSSp (change sit spin)

CCoSp (change combo spin)

StSq (step sequence)



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Court Junior Femme

2A

2F ou 3F

Combinaison Double/Double ou Double/Triple Ou Triple/Tripls

FCSp (flying camel spin)

SSp (sit spin) ou LSp (cambrée)

CCoSp (change combo spin)

StSq (step sequence)



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Libre Junior

A. Un maximu de 7 éléments sauts :

 Dont un élément Axel

 Possibilité de trois combinaisons ou deux combinaisons et une séquence, une des combo 
ou séquence peut avoir trois sauts, les autres en ont deux

B. 3 pirouettes de natures différentes dont :

 Une pirouette combinée

 Une pirouette sautée ou à entrée sautée

 Une pirouette une position

C. Une ChSq (choreo sequence)



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Court Senior Homme

2A ou 3A

Triple ou quadruple saut

Combinaison Double/Triple ou Triple/Triple ou Quad/Double ou Quad/Triple

FCSp (flying camel spin) ou FSSp (flying sit spin)

CSSp (change sit spin) ou CCSp (change camel spin)

CCoSp (change combo spin)

StSq (step sequence)



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Court Senior Femme

2A ou 3A

Triple saut

Combinaison Double/Triple ou Triple/Triple

FCSp (flying camel spin) ou FSSp (flying sit spin)

SSp (sit spin) ou CSp (camel spin) ou LSp (layback spin)

CCoSp (change combo spin)

StSq (step sequence)



Résilience Transparence Exigence

Evolution réglementaire ISU 2024/2025

Programme Libre Senior

A. Un maximu de 7 éléments sauts :

 Dont un élément Axel

 Possibilité de trois combinaisons ou deux combinaisons et une séquence, une des combo 
ou séquence peut avoir trois sauts, les autres en ont deux

B. 3 pirouettes de natures différentes dont :

 Une pirouette combinée

 Une pirouette sautée ou à entrée sautée

 Une pirouette une position

C. Une ChSq (choreo sequence)

D. Une StSq (step sequence)
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